Programa de
crianza
basado en
evidencia

¥
[ | | |. ..."-:'-
] & e =7
: 3 Y T
.1" i . . '
+ e :I.? ! "
L il

Marzo 2024
7 de Marzo 5:00 p.m. (Pacifico): Inglés-Rutinas para dormir - Virtual

19 de Marzo 12:00 p.m. (Pacifico): Inglés-Comidas sin Problemas con
los ninos- Virtual

29 de Marzo a las 10:30 a. m. (Pacifico): Inglés-Rutinas saludables de
tiempo de pantalla: en persona en la Biblioteca Pendleton

Abril 2024
5 de Abril 10:00 am (Pacifico) Inglés- Luchas a la hora de comer: en persona en

Good Shepherd Health Care System

9 de Abril alas 12:00 p. m. (Pacifico): Inglés- Desarrollando habilidades de supervivencia en
los adolescentes - Virtual

17 de Abril 5:00 p.m. (Pacifico): Inglés- Manejo del mal comportamiento - Virtual

En linea a través de Zoom
Enlace de reunioén virtual: https:/zoom.us/j/97055320643

@ eobhi.org/triple-p
Ear;aé;eferenqas ‘ 541-969-4061 (llame o envie un iNO es necesario registrarse! Se entregan

. certificados de asistencia e incentivos a
mensaje de texto)

iInformacion. . .
gquienes asisten.
B triplep@gobhi.org

TODOS LOS SERVICIOS SON GRATIS
No se requiere remision formal - Certificados de asistencia disponibles

o Triple P - Este de Oregon @ TripleP-Parenting.com/easternoregon



